POSA E RIMOZIONE NEW JERSEY
(LAVORI SVOLTI DI NOTTE CON CHIUSURA DELLA CORSIA DI MARCIA)

SPAZIO INVALICABILE DAL BRACCIO DELLA GRU

PER EVENTUALI LAVORI NOTTURNI
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CARREGGIATA SUD CARREGGIATA NORD

REGOLA DI BUONA TECNICA
(per terreni in assenza di pavimentazione bituminosa)

peso complessivo fino a 12t >1,00m

peso complessivo >12t

Senza una verifica della sicurezza del terreno non si
devono superare i seguenti angoli di inclinazione:

a) terreni incoerenti o poco coerenti .......... B<45°
inclinazione della b) terreni compatti o semicompatti ............ B<80°
scarpata €) TOCCID vveeereerrraererereeereeseeeseesreeeseaees B<80°

NEW JERSEY SALDAMENTE ANCORATI
TRA DI LORO IN BASSO E IN ALTO

RIMOZIONE SICURVIA
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POSA E RIMOZIONE NEW - JERSEY

La posa e la rimozione dei new-jersey andra eseguita con scambio di carreggiata. L'area di lavoro
durante la posa e la rimozione dei new-jersey dovra essere adeguatamente illuminata se egeguita di carreggiate.
notte. Detta illuminazione non dovra causare abbagliamento ai conducenti dei veicoli circolanti nelle
corsie aperte al traffico. Durante I'attivita di posa e rimozione dei new-jersey ¢ fatto assoluto divieto di
movimentare gli elementi al di sopra del personale operante a terra. L'apprestamento e la rimozione
dovranno avvenire solo dopo aver provveduto a porre in opera la necessaria deviazione. Tutti i mezzi
prima di operare andranno opportunamente stabilizzati. La procedura di movimentazione ed |l
sistema di ancoraggio adottato andranno definiti dall'impresa esecutrice dell'intervento e riportati nel
Piano Operativo di Sicurezza.

Il sistema di sollevamento e movimentazione dei new-jersey dovra essere preventivamente
autorizzato dal CSE.

Durante la movimentazione e fino alla definitiva stabilizzazione degli elementi gli addetti non
potranno accedere al cassone del mezzo. | new-jersey non possono essere sovrapposti uno sull'altro
se non previa stabilizzazione dimensionata dal tecnico abilitato.

STABILIZZAZIONE DEI MEZZI

IMPERMEABILIZZAZIONE

CATADIOTTRI

CARREGGIATA SUD CARREGGIATA NORD

PROCEDURA COMPLEMENTARE DI DETTAGLIO
Durante l'apprestamento e l'esecuzione dei lavori & fatto assoluto divieto di attraversare le

Di tale prescrizione il Direttore di cantiere deve informare tutto il personale, eventuali fornitori,
noleggiatori o personale che accede a vario titolo in cantiere.

Il direttore tecnico di cantiere dovra verificare, in funzione delle caratteristiche del mezzo, la corretta
stabilizzazione nello spazio disponibile. In caso contrario si dovra procedere in accordo con il C.S.E.
attraverso altro sistema sicuro, da definire in apposita procedura complementare di dettaglio.
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RIMOZIONE DEL SICURVIA ESISTENTE

Squadra, eventualmente con cannello per saldatura o flessibile.

CARREGGIATA SUD

Lo smontaggio degli elementi costituenti la barriera pud avvenire con l'ausilio di utensili a mano e, se disposto dal Capo

In caso di pali infissi su rilevato sara possibile adottare I'uso dell'estrattore meccanico.
Il materiale andra caricato sull'autocarro e fissato al cassone per evitarne la caduta a terra durante il trasporto.

Durante questa operazione l|'autocarro andra posizionato sul fianco della zona di lavorazione ed il caricamento dovra
avvenire in modo da non interferire con le aree aperte al traffico. Le operazioni dovranno svolgersi sotto la supervisione del

direttore di cantiere che dovra coordinare dette operazioni.
I mezzo sul quale verra caricato il materiale dovra presentare dimensioni che tengano conto dell'area di cantiere
disponibile e dovra circolare a passo d'uomo per tutta la durata delle operazioni.

Il personale a terra posto lungo detta via di transito dovra essere fatto preventivamente allontanare dal direttore di cantiere.

IL SISTEMA DI SOLLEVAMENTO E MOVIMENTAZIONE DEI NEW-JERSEY DOVRA ESSERE
PREVISTO E DESCRITTO NEI P.O.S. QUALE PROCEDURA COMPLEMENTARE DI DETTAGLIO
E PREVENTIVAMENTE AUTORIZZATO DAL C.S.E.

POSA MONTANTI BARRIERA
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IMPERMEABILIZZAZIONI

Prima di iniziare i lavori di impermeabilizzazione & necessario verificare, attraverso l'analisi delle relative schede di sicurezza, che i
prodotti utilizzati, da soli o in combinazione con altre sostanze, non diano origine a gas o vapori dannosi alla salute. Se del caso deve
essere previsto l'impiego di adeguate maschere di protezione delle vie respiratorie.

Prima di iniziare le operazioni di impermeabilizzazione devono essere prese precauzioni che devono comprendere le seguenti
istruzioni:

- ispezionare con cura I'ambiente di lavoro per verificare la eventuale presenza dei fattori ambientali di rischio;

- verificare la presenza di parapetti in corrispondenza dei cigli presenti nella zona operativa;

- organizzare la viabilita di cantiere e la sequenza delle operazioni in modo da non avere interferenze fra le varie lavorazioni.

Durante le lavorazioni di impermeabilizzazione devono essere prese precauzioni che devono comprendere le seguenti istruzioni:

- tutti gli addetti devono rispettare la segnaletica di cantiere e le indicazioni fornite in merito alla circolazione dei mezzi e delle
attrezzature nelle aree di lavoro;

- tutti gli addetti a terra devono tenersi lontano dalle attrezzature in funzione, possibilmente sotto il controllo visivo dell'operatore;

- i carichi di peso e dimensioni rilevanti devono essere movimentati con mezzi di sollevamento-trasporto idonei e adeguatamente
imbracati ed accompagnati da personale a terra;

- man mano che si sviluppano i lavori deve essere effettuata la pulizia dei luoghi per non interferire con la circolazione delle persone
e dei veicoli.
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POSA MONATANTI BARRIERA ANTIRUMORE

Nel sollevamento dei pannelli e degli elementi strutturali della barriera antirumore dovra essere adottata la massima precauzione contro i pericoli di caduta dei carichi durante il

sollevamento ed il fissaggio.

In particolare gli addetti presenti nella zona di montaggio potranno essere solo quelli impiegati nel sollevamento e montaggio. Questi ultimi dovranno essere preventivamente formati su
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come operare durante l'allestimento della barriera e del divieto di transitare o sostare sotto i carichi durante la fase di trasporto e montaggio fino al definitivo fissaggio.
Tutte le operazioni dovranno essere dirette da un preposto.

Le movimentazioni dei pannelli dovranno avvenire con l'ausilio di un paranco preventivamente dimensionato dall'impresa esecutrice del montaggio, in funzione del peso, delle

dimensioni e dell'aggancio realizzato nel pannello (da definire nei particolari di carpenteria).
E' vietata la presenza di personale al di sotto delle macchine per il sollevamento, durante il loro funzionamento e la movimentazione aerea.

L'uso della scala non & consentito.

Durante la posa dei montanti della barriera in nessun caso € consentita la movimentazione al di sopra delle zone aperte al traffico.

DEMOLIZIONE CORDOLO ATTUALE

/ ATTENZIONE ZONA CON
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A 85 dB(A) o 137 dB(C) picco
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DEMOLIZIONE CORDOLO ATTUALE

La demolizione dovra avvenire con mezzi d'opera meccanicamente operando dalla zona di cantiere sita sulla carreggiata autostradale. il personale a
terra non potra sostare nel raggio d'azione del demolitore, dell'escavatore e dell'autocarro per l'allontanamento del materiale di risulta. L'accesso al
fondo scavo andra inibito durante tutte le fasi di demolizione. Il materiale andra recuperato sempre con mezzi meccanici dalla zona di cantiere sita
sulla carreggiata autostradale. L'eventuale presenza di personale nella zona di scavo andra di volta in volta autorizzata dal Direttore di cantiere e
protetto contro il pericolo di caduta, di schiacciamento e di investimento da materiale. L'accesso cosi come tutta I'area dovra essere sempre

delimitato con parapetto normale di protezione.

POSA PANNELLI

ATTENZIONE
CAVI ELETTRICI
SOPRASTANTI
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cavalcavia
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POSA PANNELLI

Nel sollevamento dei pannelli e degli elementi strutturali della barriera antirumore dovra essere adottata la
massima precauzione contro i pericoli di caduta dei carichi durante il sollevamento ed il fissaggio.

In particolare gli addetti presenti nella zona di montaggio potranno essere solo quelli impiegati nel
sollevamento e montaggio. Questi ultimi dovranno essere preventivamente formati su come operare durante
l'allestimento della barriera e del divieto di transitare o sostare sotto i carichi durante la fase di trasporto e
montaggio fino al definitivo fissaggio.

Tutte le operazioni dovranno essere dirette da un preposto.

Le movimentazioni dei pannelli dovranno avvenire con l'ausilio di un paranco preventivamente dimensionato
dall'impresa esecutrice del montaggio, in funzione del peso, delle dimensioni e dell'aggancio realizzato nel
pannello (da definire nei particolari di carpenteria).

E' vietata la presenza di personale al di sotto delle macchine per il sollevamento, durante il loro funzionamento
e la movimentazione aerea.

L'uso della scala non & consentito.

Durante il montaggio dei pannelli delle barriere in nessun caso & consentita la movimentazione al di sopra
delle zone aperte al traffico.

Le perdite di stabilita dell'equilibrio che possono comportare cadute del personale dal piano di lavoro della
piattaforma a pantografo utilizzata per il raggiungimento dell'estremita della barriera, dovranno essere
impedite con l'utilizzo di una cintura di sicurezza perfettamente ancorata al cestello della piattaforma
sviluppabile stessa come indicato nel libretto d'uso e manutenzione
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Se non viene effettuato un calcolo preciso della stabilita,
non si possono superare le seguenti pendenze:

a) con terreno non coesivo o terreno coesivo morbido......... B=<45°
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POSA SICURVIA

Le perdite di stabilita dell'equilibrio che possono comportare cadute del personale da un piano di lavoro ad
un altro posto a quota inferiore dovranno essere impedite con misure di prevenzione costituite da parapetti
di trattenuta applicati a tutti i lati liberi del muro. Dette protezioni potranno essere rimosse solo dopo aver
posto in opera in maniera definitiva il sicurvia.

DOVRANNO ESSERE DOTATI
SEGUENTE SEGNALE:
FIGURA Il 398 Art. 38 del CODICE DELLA STRADA
Distanze di sicurezza da veicoli, macchinari o apparecchiature
A ® 1 per scavi e fossati con scarpate
E SEVERAMENTE PROIBITO . m
R AE A ol BT e fino a 12t di peso complessivo _ 21,00 m
A o SAVAToRE INEONZIONS con peso complessivo superiore a 12t e fino a 40t 22,00m
* DEPOSITARE MATERIALE SUI CIGLI
Non si risponde nei riguardi dei trasgressori di eventuali danni
bl tiety
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inclinazione della b) con terreno coesivo rigido o semirigido
B \scarpata
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SCAVO
Prima di iniziare le operazioni di scavo deve essere verificata e segnalata la presenza di sottoservizi interrati o altro nell'area di intervento.
La loro presenza dovra comportare l'individuazione di una procedura (sentiti i tecnici dell'ente gestore degli impianti) per far avvenire la
lavorazione in sicurezza.
| lavori di scavo, con mezzi manuali 0 meccanici, devono essere preceduti da un accertamento delle condizioni del terreno e delle opere
eventualmente esistenti nella zona interessata. Devono essere adottate tecniche di scavo adatte alle circostanze.
La zona di avanzamento del fronte dello scavo deve essere chiaramente segnalata e delimitata e ne deve essere impedito I'accesso al
personale non autorizzato. L'accesso allo scavo deve avvenire tramite appositi percorsi. Gli scavi di fondazione devono essere indicati con
segnalazioni appropriati.
Durante gli scavi di sbancamento non devono essere eseguiti altri lavori che comportino la presenza di manodopera nella zona di intervento
dei mezzi d'opera e d trasporto. Durante gli scavi la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno dello scavo deve
avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve essere ridotta a passo d'uomo.
Le persone non direttamente addette vanno allontanate dal direttore tecnico di cantiere o da un suo collaboratore.
E fatto assoluto divieto di lavorare o sostare nel raggio d'azione o posteriormente ai mezzi meccanici quando questi sono in funzione.
Nelle attivita di scavo la diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta la minimo, qualora la quantita superi i limiti tollerati devono essere
forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e D.P.l. idonei alle attivita.
Il personale a terra non potra sostare o transitare nelle vicinanze del fronte dello scavo.
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PERFORAZIONI PER FORI DI CONNESSIONE

Durante le operazioni di perforazione & fatto divieto di transitare o sostare nelle vicinanze delle lavorazioni.

Le attivita andranno eseguite solo dopo aver provveduto a porre in opera idonee barriere piene di protezione
contro il pericolo di proiezione del materiale.

Le operazioni con il trapano andranno eseguite a mezzo di blocchi meccanici che limitino la corsa dell'utensile
allinterno dell'opera. Eventuali sfondamenti dovranno comunque comportare la sospensione delle attivita, la
delimitazione dell'area e la convocazione del Direttore dei lavori per stabilire le operazioni di ripristino.

La zona di intervento dovra essere libera e sgombra da materiale come ferri affioranti o macerie per scongiurare
il pericolo di inciampo.

FRESATURA

ATTENZIONE ZONACON |
RUMOROSITA' SUPERIORE
ﬁ\ A 85 dB(A) 0 137 dB(C) picco
VIETATO L' ACCESSO
Al NON ADDETTI
]

ATTENZIONE
VEICOLI CAVI ELETTRICI
SOPRASTANTI

A PASSO D'UOMO

© B . .
! PROTEZIONI ACUSTICHE |} \ ESTINTORE

E' OBBLIGATORIO
L'USO DEI GUANTI

L'USO

E' OBBLIGATORIO E' OBBLIGATORIO E’ OBBLIGATORIO E' OBBLIGATORIO L'USO E' OBBLIGATORIO
L'USO DELLE SCARPE L'USO L'USO DI INDUMENTI DEGLI INDUMENTI )
PROTETTIVE DELL'ELMETTO AD ALTA VISIBILITA PROTETTIVI DELLA MASCHERA

FRESATURA

La fresatura dovra avvenire all'interno dell'area di cantiere con attrezzatura di ridotte dimensioni in conformita agli spazi disponibili e alle caratteristiche del piano di

lavoro.

Il cesoiamento e lo stritolamento di persone tra le parti mobili di macchine e le parti fisse delle medesime o delle strutture circostanti deve essere impedito limitando
con mezzi materiali il percorso delle parti mobili o segregando stabilmente la zona pericolosa.
Durante le operazioni di fresatura non devono essere eseguiti altri lavori che comportino la presenza di manodopera nella zona di intervento dei mezzi d'opera e di

trasporto.

La circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno del cantiere deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a
passo d'uomo. In tutti i casi deve essere coordinato l'intervento di attivita con mezzi meccanici e attivita manuali al fine di evitare interferenze pericolose.

Per I'accesso degli addetti alle rispettive postazioni di lavoro ed alle installazioni di cantiere devono essere approntati percorsi sicuri €, quando necessario, separati da
quelli dei mezzi meccanici.

Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita diurne e notturne e mantenute costantemente in
condizioni soddisfacenti.

Deve essere comunque sempre impedito I'accesso di estranei alle zone di lavoro.

La diffusione di polveri e fibre durante I'attivita di fresatura deve essere ridotta al minimo irrorando preventivamente il manto da

rimuovere.

Qualora la quantita di polveri e/o fibre presenti sia superiore comunque ai limiti tollerati devono essere forniti ed utilizzati
indumenti di lavoro e DPI idonei alle attivita ed il personale interessato deve essere sottoposto a sorveglianza sanitaria

specifica.

Tutti gli addetti devono rispettare la segnaletica di cantiere e le indicazioni eventualmente fornite dai preposti in merito alla
circolazione dei mezzi e delle attrezzature nell'area di lavoro: quando le lavorazioni interessano tratti di strada aperti al traffico,
prima dell'inizio dei lavori, occorre delimitare in maniera ben visibile la zona di lavorazione, comprensiva delle aree di manovra
delle macchine operatrici.

Tutti i lavoratori devono indossare indumenti ad alta visibilita.

Tutti gli addetti a terra devono tenersi lontani dalle attrezzature in funzione, possibilmente sotto il controllo visivo dell'operatore.

CASSERATURA E GETTO
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CASSERATURA E GETTO

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare quanto piu possibile le interferenze con zone
in cui si trovano persone. | percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali o altro capaci di ostacolare il
cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee. Per ogni postazione di lavoro & necessario individuare la via di fuga piu vicina. Deve
altresi provvedersi per il sicuro accesso ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita e devono essere predisposti appositi camminamenti con tavole
affiancate per ripartire il carico sui solai in costruzione, quando ne sia prevista la percorribilita.

Le vie d'accesso ai posti di lavoro devono essere illuminate secondo le necessita diurne e notturne. Deve essere comunque sempre impedito I'accesso di
estranei alle zone di lavoro. All'interno del cantiere la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme il piu possibile
simili a quelle della circolazione sulle strade pubbliche e la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Per I'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati percorsi sicuri e, quanto necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici. La
movimentazione dei carichi a mezzo degli apparecchi di sollevamento deve essere segnalata affinché il personale non strettamente necessario alle operazioni di
carico e scarico possa allontanarsi. Il percorso dei carichi da movimentare con i mezzi meccanici non deve interferire con le lavorazioni in corso; quando questo
non sia tecnicamente realizzabile, la manovra deve essere tempestivamente segnalata per permettere ai lavoratori di allontanarsi.

Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita diurne e notturne costantemente in
condizioni soddisfacenti e mantenute sgombre e non scivolose come il resto dell'area di cantiere percorribile a piedi.

Tutti i ferri di ripresa o comunque tali da comportare pericoli di taglio dovranno essere opportunamente protetti con " cappucci " in grado di impedire tagli e
perforazioni anche in caso di caduta.

ASFALTATURA

ESTINTORE
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Pericolo di ribaltamento
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IDROCANCELLAZIONE DELLA SEGNALETICA ORIZZONTALE

L'esecuzione e la cancellazione della segnaletica orizzontale permanente e temporanea dovra avvenire
da parte di personale specializzato in tale tipo di attivita in ambito autostradale ed in aree preventivamente
chiuse al traffico con schemi conformi al presente piano di sicurezza e nel rispetto del d.m. 10 luglio 2002.
L'automezzo utilizzato per questa specifica lavorazione dovra essere dotato di una unita di pompaggio
installate sul retro dell'automezzo all'interno di un container insonorizzato.

L'unita di pressione pesca l'acqua immagazzinata nel serbatoio e la spruzza ad alta pressione verso la
banchina autostradale all'interno di un serbatoio dedicato. Il macchinario arriva in cantiere gia operativo
quindi non bisogna effettuare nessuna lavorazione sul mezzo prima della lavorazione stessa. Per
eseguire la idrorimozione si ha bisogno di un apporto di acqua.

Alla fine di ogni turno I'operatore dovra provvedere allo svuotamento del materiale di risulta
immagazzinato all'interno dell'automezzo presso un centro di smaltimento autorizzato e al rifornimento
dellacqua necessaria alla idrorimozione stessa. La lavorazione consiste nel transitare sopra la
segnaletica da rimuovere con il macchinario montato sull'avantreno del mezzo. L'operatore all'interno
della cabina di guida non deve far altro che manovrare il veicolo avendo I'accortezza di mantenere in
azione girofaro e lampeggianti.

Naturalmente il mezzo procedera a bassissima velocita durante le lavorazioni limitando ulteriormente i
rischi.

I mezzo dovra essere dotato di un elemento puntatore con il quale mantenere la direzione del mezzo per
ottimizzare la percorrenza.
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ASFALTATURA
Le operazioni di asfaltatura andranno effettuate con mezzi di dimensioni adeguate all'area di cantiere.

Durante I'uso del bitume sara necessario utilizzare maschere dotate di filtro del tipo per fumi e nebbie tossiche
di categoria FFP2.

Inoltre:

i vapori a caldo dei bitumi e dei catrami possono dare origine anche a forme gravi di infortuni oculari
(congiuntiviti), per cui durante le operazioni di posa € necessario che i lavoratori utilizzino occhiali protettivi del
tipo a protezione laterale; nelle applicazioni il lavoratore, possibilmente, non deve porsi nella direzione del
vento, cioé deve fare in modo tale da non essere investito dai vapori caldi, piu pesanti dell'aria liberati dal
prodotto.

Indossare tute con pantaloni e maniche lunghe.

Indossare scarpe antinfortunistiche anticalore.

Durante le lavorazioni deve essere evitato il traboccamento di materiale ad elevata temperatura dai macchinari
utilizzati per il trasporto prima e la stesa poi.

Nelle zone di stesura devono restare solo gli addetti strettamente necessari alla lavorazione; nelle stesse zone
e fatto assoluto divieto di fumare, mangiare e bere.
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